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"Ojciec Przedwieczny
stanowi dla mnie przedmiot wielkiej ufnosci”.
(Swieta Maria-Malgorzata d'Youville)

Obrazek przedstawiajagcy Ojca Przedwiecznego, z okladki
niniejszej broszurki pochodzi z plétna malowanego olejem, ktore
przypisuje sie¢ Karolowi Michalowi-Aniotowi Challe'owi (1718-1778),
z Francji.

Obraz zostal zrealizowany w 1741 roku, zgodnie z obietnica
uczyniong przez Matke d'Youville, po tym jak doszto do uzdrowienia
pana L. Normant. W czasie pozaru Szpitala w Pointe-a-Callieres, 18 maja
1765, obraz zostal uratowany przez ksiedza ].-F.Feligonde i jedna

7 siostr.

Oryginal obrazu przechowywany jest w Domu Macierzystym
Siostr Szarytek w Montrealu, przy ulicy Guy pod numerem 1190.

Pragne podzigkowaé¢ Siostrom Szarytkom 2z Montrealu, za
pozwolenie reprodukcji tego pieknego plétna przedstawiajacego Ojca
Przedwiecznego.



Modlitwa do Matki Bozej od Tréjcy Swietej

(do odmawiania w kazdym dniu nowenny)

Najstodsza Dziewico, Maryjo, na mocy zastug Chrystusa
Odkupiciela, bytas taska uprzedzajaca zachowana od wszelkiego
grzechu by da¢ nam Zbawiciela. Nikt nie byl nigdy zjednoczony z
Najswietsza Trojca tak jak ty, umitowana Céro Ojca i Oblubienico Ducha
Swietego, by sta¢ sie Matka Jego Syna.

Wiedzac o tym, uciekamy si¢ pod przemozna obrone twej matczynej
miltosci i najpokorniej prosimy by$ otworzyla nasze serca na dziatanie
Ducha Swietego i na obecnos¢ Jezusa, jedynego Syna Ojca
Przedwiecznego, Ojca, ktéry pragnie nam moéwié o Jezusie i chce bySmy
Go poznali. Ty, ktora jestes Mostem danym przez Boga, by mogt przyjsc
az do nas - badZ pewna droga, po ktérej mozemy kroczy¢ do Niego.

Matko przedziwna, ktéra powiedziatas: "Zrobcie wszystko cokolwiek
wam powie” (J 2,5), naucz nas czyni¢ zawsze, jak Jezus, to co podoba sie
Ojcu, bysmy mogli kiedys radowac sie z Toba w Nim, w chwale, ktéra
nam obiecal.

To samo co Ojciec czyni, podobnie i Syn czyni.
Ja zawsze czynig to co sig Jemu podoba"
(J519;8,29)

Matko Najswietsza zjednoczona z Trojca Swieta, modl sie za nami
grzesznymi.



Modlitwa Karola de Foucault

(Do odmawiania, na koricu kazdego dnia nowenny)

Mo¢j Ojcze, powierzam sie Tobie z ufnoscia; uczyn ze mna co Ci sie
podoba. Dzigkuje Ci za wszystko, co ze mng uczynisz. Jestem gotowy na
wszystko i przyjmuje wszystko, byle tylko dokonata sie we mnie i we
wszystkich stworzeniach Twoja wola. Boze m¢j, tego tylko pragne,
niczego innego.

Oddaje Ci moja dusze. Daje Ci ja Boze, z cala mitoscia mego serca
bo Cie kocham, bo jest we mnie potrzeba mitosci by Ci sie oddac
i powierzy¢ siebie bez miary, z najwieksza ufnoscia poniewaz jeste$
moim Ojcem.



Dzien Pierwszy: Stowo Ojca
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Tréjcy Swigtej, str. 4
Czytanie Pisma

"Zaiste, podobnie jak ulewa i snieg
spadajq z nieba

1 tam nie powracajq,

dopoki nie nawodniq ziemi,

nie uzyzniq jej i nie zapewniq urodzaju,
tak iz wydaje nasienie dla siewcy

i chleb dla jedzgcego,

tak stowo, ktore wychodzi z ust moich,

nie wraca do Mnie bezowocne,

zanim wpierw nie dokona tego, co chciatem
i nie spetni pomysinie swego postannictwa"

(Iz 55,10-11)
Rozwazanie

Stowo Boze jest pewnym przewodnikiem. Bez Niego nasze ludzkie
zycie jest pustynia, gleboka noca, potwornym odosobnieniem.
W modlitwie, pod wplywem Ducha Swietego, Stowo spelnia swoja role
po czym powraca do Boga. JesteSmy wiaczeni do wniebowstapienia
razem z Nim.

Tym zywym Slowem jest Jezus dany nam przez samego Ojca.
Ojciec najpierw wysyla do kazdej osoby Syna by nawigza¢ intymny
i osobisty zwigzek. Jezus dostarcza ziarna mitosci by wzmocni¢ dusze.
Daje jej wlasciwy pokarm do istnienia i poi Swiatlem. Oto dzieto
stworzenia.

Wzniesienie naszego serca w strone Boga jest taska oswiecajaca. To
znaczy, by méc kroczy¢ Sladami Jezusa w modlitwie, Ojciec dotyka
samej glebi nas samych, tam gdzie ujawnia sie Jego obecnosé. Modlitwa



z Jezusem staje si¢ w ten sposob droga poznania Ojca i stopniowo
rozpoczyna sie nasz powrot do Niego (Ef 1,3). Ta droga powrotna
pozostaje tajemna. Jednak za kazdym razem gdy poSwiecamy Bogu czas,
wnikamy coraz bardziej w duchowe objawienie i uczestniczymy
w radosci Jezusa.

Modlitwa

Ojcze Przedwieczny, chce Ci powiedzie¢ tak jak Samuel ”Mow
Panie, bo stuga twoj stucha" (1 Sam 3,10). Stucham, gdyz zywe jest Twoje
Stowo Boze (Hbr 4,12). Przenika moje mysli, wszystko jest odstoniete
przed Nim. Wiem, ze Twoje Stowo nie powrdci do Ciebie zanim wpierw nie
dokona tego co chciales i nie spetni pomyslnie swego postannictwa. (Iz 55,11).
Niech Stowo Twoje wyznacza we mnie droge, droge wiecznosci
poniewaz przenikasz i znasz mnie (Ps 138,1). W ten sposéb mnie
stwarzasz, Panie.

Pozostawiam Ci wszelki osad. Staje przed Toba jedynie po to, by
Ci stuzy¢, jak nieuzyteczny stuga (Lk 17,10) i pozwoli¢ by$ prowadzit mnie
za reke, by$ skierowal mnie tam gdzie zechcesz mnie zaprowadzic.

Panie, sadze ze patrzysz na mnie z dobrocig. Strzez mnie jak
Zrenicy oka. Przebacz co powinno by¢ przebaczone a napelnij co
powinno by¢ napelnione.

Boze Zywy! Ofiaruje Ci Cialo, Krew, Dusze i Béstwo Twojego
umilowanego Syna, a Pana Naszego, Jezusa Chrystusa. Ofiaruje Ci moje
cialo, krew, dusze oraz moje czlowieczeristwo. Przez bolesna meke
Jezusa, zmiluj sie nad nami. Zmituj sie nade mng w Twojej dobroci.

Boze moj, ufam Tobie, wierze w Ciebie, kocham Cie.



Hymn

Boze utajony,

Nie masz innego Stowa

Jak ten nowonarodzony owoc

W nocy poczynajacej Cie dla ziemi;
Mowisz tylko:

Imie dziecka

Tam gdzie go poczynasz.

R. Niech Duch méwi do naszego ducha
W ciszy!

Boze zdradzony,

Nie masz juz innego Stowa

Poza Twym rozdanym ciatem

W chlebie, ktéry niesie Cie do naszych ust;
Moéwisz tylko:

Kielich krwi

Wylany dla nowej ufnosci. R.

Boze zraniony,

Nie masz juz innego Stowa

Jak ten upokorzony cztowiek

Na drzewie, ktére wystawia Cie na cierpienie!
Wyrazasz jedynie

Rozdzierajace wezwanie

Boga majgcego nauczyc¢ sie cierpienia. R

Boze zwyciezony,

Nie masz juz innego Stowa

Jak te odarte z ciala tkanki

Gdzie pragnienie wyczerpato modlitwe;
Moéwisz tylko:

Jestem niewinny.

Ja, ktéremu wszyscy kaci zadaja gwalt. R.



Boze pozbawiony glosu

Nie masz juz innego Stowa

Jak ten postawiony znak,

Wzniesiony na Twym kamieniu wegielnym!
Moéwisz tylko:

Lud m¢j zyje,

Gdy powstaje, oznacza mojg obecnosc. R.

Boze tajemniczy,

Nie masz juz innego Stowa

Jak ta zapieczetowana ksiega

Z ktorej Baranek sprawia, iz jarzy sie twe Swiatlo;
Wymawiasz tylko:

Te grzmiace stowa:

Przychodze! Zadziwie wasza cierpliwos¢! R.

R. Niech Duch méwi do naszego ducha
W ciszy!

(B6g ukryty - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Faucault, str. 5



Dzien Drugi: Wybrani przez Ojca
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Trdjcy Swigtej, str. 4
Czytanie Pisma

, Niech bedzie btogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa,
ktory napetnit nas wszelkim blogostawienstwem duchowym na wyzynach
niebieskich - w Chrystusie. W Nim bowiem wybral nas przed zatozeniem
Swiata, abysmy byli Swieci 1 nieskalani przed jego obliczem. Z mitosci
przeznaczyl mnas dla siebie jako przybranych synow przez Jezusa
Chrystusa, wedtug postanowienia swej woli, ku chwale majestatu swej
taski, ktorg obdarzyt nas w Umitowanym. W Nim mamy odkupienie przez
jego krew - odpuszczenie wystepkow, wedtug bogactwa Jego taski.
Szczodrze jqg na nas wylal w postaci wszelkiej mgdrosci i zrozumienia,
przez to, ze mnam oznajmit tajemnice swej woli wedtug swego
postanowienia, ktore przedtem w Nim powzigt dla dokonania petni
czasow, aby wszystko na nowo zjednoczyc w Chrystusie jako Glowie.

(Ef 1,3-10)
Rozwazanie

Nasza Swieto§¢ bierze poczatek w Bogu, w Jego woli, w planie
mitosci jaki mial od wiekéw dla kazdego z nas. Stworzyl nas na Swoje
podobieristwo i wybral bysmy stali sie §wietymi tak jak On jest Swiety.

Wysylajac Swego Syna by nas przywroéci¢ do przyjazni z soba,
Ojciec dal nam wszystko i teraz, my z kolei, odpowiadajac synowska
mitoScia na Jego mito§¢, musimy sie poddaé tagodnie dzialaniu Ducha
Swietego i powierzyé Mu cale nasze jestestwo tak, by Jego twoércza,
najswietsza, najczystsza wola, dokonala sie milosnie w nas, dla Jego
chwaty i dla dobra catego Kosciota. Ta wola jest bysmy byli jego synami,
wybranymi i umilowanymi w szczeg6lny sposob.

Tylko w ten sposéb usSwiecimy sie i staniemy si¢ Swiatynig
"zbudowang nie rekami ludzkim” (Hbr 9,24) gdzie On bedzie mogt
krélowac wszechwtadnie.



Modlitwa

Ojcze, oto jestem. Dusza moja wznosi sie¢ ku Tobie. Ty wszystko
o mnie wiesz. BadZ blogostawiony i uwielbiony po wszystkie wieki.
,Majestat i piekno, potega i jasnos¢ w Jego przybytku" (Ps 95,6). Nie szukam
Cie bo tu jestes: Pieknosci majestatyczna, Swiatlosci ponad wszelka
Swiatlos¢. Tak, jeste$ tu, niewidzialny i obecny. Dusza moja wie, ze Ty tu
jestes, duch moj poznaje Cie tu i jest spokojny. Liczy sie jedynie Twoja
obecnos¢.

Umitowany Ojcze; powierzam Ci si¢ z ufnoscia, bo czym jest ufne
powierzenie sie Tobie jesli nie zgoda, by Ciebie poznaé¢ przyjmujac
wszystko co zsylasz. Dla czlowieka to bardzo wiele méc otrzymac od
Ciebie wszystko. Oznacza to uznanie, iz nic, tak naprawde, nie pochodzi
od nas samych; nawet wtedy gdy pojawiaja si¢ jakie§ owoce - sa one
wynikiem Twej dobroci, Twego zycia w nas. Zycia, ktérego dokladnej
natury nie mozemy okreéli¢ ni zdefiniowaé. Tego co my nazywamy
zyciem a co jest Twoim darem.

Ojcze, wolny przyjmuje Twe ojcostwo nade mng, uczyn ze mna co
tylko chcesz. ProwadZ mnie tam gdzie pragniesz, tam gdzie uwazasz, ze
mam by¢. Spraw by moja dusza byla w statej gotowosci stuzenia Tobie.
W ten sposob, chcac zy¢ dokladnie wedlug Twojego upodobania bede
wykonywal wszystko z miloScia, oddaniem, wiedzac iz przez to
przysparzam Ci najwiekszej chwaly i spetnia si¢ co do mnie boski plan
uswiecenia mnie.

Ojcze, zwrécites mi Zycie. Uwolnites. mnie. Uczynile§ ze mnie
droge dla Twojej chwaly i strumier niosacy Twoja milosé. Chwata Cj,
cze$¢ i dziekczynienie za to.

Boze, jestes moim jedynym Ojcem. Uwielbiam Cie.



Hymn

Pan przechodzi...

Czy otworzysz gdy puka nieznajomy?
Czy mozesz pozwoli¢ by zamilkt glos
Domagajacy sie twej wiary?

Pan przechodzi...

Czy uslyszysz Ducha Jezusa Chrystusa?
Ztobi w tobie ducha ubéstwa

By nauczy¢ cie modlitwy.

Pan przechodzi...

Czy zgasisz Milos¢, ktéra oczyszcza?

Czy bedziesz uciekaé przed nig i odmawiac
Zostania zlotem w tyglu?

Pan przechodzi...

Czy wejdziesz w Jego Eucharystie?
Pamietaj, ze w swym ciele
Przyjmuje On twa Smier¢.

Pan przechodzi...

Czy odwazysz sie wyrazi¢ twoj krzyk radosci?
Chrystus zyje, Chrystus zmartwychwstat,

Kto zechce Go gosci¢ u siebie?

Pan przechodzi...
Czy bedziesz czekal na inne spotkanie?
Czemu odkladac?

Wejdz z Nim Na droge zycia.
Pan przechodzi....
(Pan przechodzi - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Faucault, str. 5



Dzien Trzeci: Dzieci Ojca
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Trdjcy Swigtej, str. 4
Czytanie Pisma

"W owym czasie Jezus przemowit tymi stowami: Wystawiam Cig, Ojcze,
Panie nieba i ziemi, ze zakryles te rzeczy przed magdrymi i roztropnymi,
a objawites je prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyz takie byto Twoje upodobanie.
Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo
niebieskie. Do takich bowiem nalezy krolestwo niebieskie."

(Mt 11,25; 5,3; 19,14)
Rozwazanie

Ludzkie czy boskie synostwo przezywane jest na glebokiej
plaszczyzZnie istoty ludzkiej, na poziomie serca, w wewnetrznej osobowej
relacji. Przezywanie synostwa z Bogiem jest taska. Gdy stajemy przed
Bogiem Ojcem by sie nasyci¢ Jego obecnoscia, wiemy dobrze - jesli nie
jesteSmy nieSwiadomi - ze B6g zna nasze serce (bLk 16,15, Mt 23,28).
Droga catkowitego synostwa jest droga mitosci, droga wyboru. Jest
dostepna dla osoby, ktéra poprzez osobista decyzje, wkracza na nia
w poszukiwaniu Boga - jako ze Ojciec nie przestaje nas szukac.

W stawaniu sie dzie¢mi bozymi, w uznaniu Boga naszym Ojcem
pomaga  blogostawienstwo  ubdstwa. Ubdstwo  pojete  jako
btogostawieristwo jest nie tylko prawda, wolnoscia i sprawiedliwoscia
ale rowniez aktem milosci. Totez mozna zrozumie¢ dlaczego
kontemplacja i ubdéstwo sa nierozlaczne: nie mozna otrzymac¢ daru
kontemplacji jesli nie weszlo sie w milos¢ Boza przez drzwi ubdstwa
i naszego jestestwa. Faktycznie B6g oddaje sie w kontemplacji jedynie
tym, dla ktérych stanowi on cale i jedyne bogactwo, Zrédlo zycia
i poczatek. Tym, ktérzy oddaja sie Jego spojrzeniu w radykalnej
zaleznosci. Boég pozwala sie¢ kontemplowaé tylko tym, ktorzy
porzuciwszy wszystko wierzg, iz On jest Miloscig i On jest wszystkim.



Wyrzeczenie, oderwanie si¢, samotnos¢, cisza uwielbienie. Byc¢

ubogim by przyjac¢ petnie Ojca.

Modlitwa

Ojcze PrzenajSwietszy, uznaje, wraz z Jezusem, ze jestem Twoim
umilowanym dzieckiem. Zrodzony dzi§ w Twej milosci spogladam
z dobrocia na cate dobro jakie mi wyswiadczytes, jakim Twa $wietos¢
obdarowuje mnie i ofiaruje mi.

Ojcze, uznaje réwniez moja caltkowita zaleznos¢ od Ciebie. W tym
niezmierzonym Swiecie, po tylu miesigcach, latach walki, oporu, jedynie
Ty znasz ukryte zycie w glebi mnie samego. Majac catkowita ufnos¢ do
Ciebie, oddaje Ci wszystko wiedzac, ze Bog z tymi, ktorzy Go mitujg,
wspotdziata we wszystkim dla ich dobra (Rz 8,28). Przebacz co powinno by¢
przebaczone. Daje Ci Boze, wszystkie moje grzechy, bys mogl je
przemieni¢ w dobro, by§ mnie oczyscil i upodobnit do Twego Syna
Jezusa. Oto teraz przychodze do Ciebie ze szczerym sercem. Uczyni ze
mna co chcesz, prowadZ mnie droga Swietosci, ktéra chcesz mnie
prowadzic.

Ojcze, badZ milowany i niech Ci bedzie skladane wieczne
dziekczynienie, badZ blogostawiony i uwielbiony na wieki. Niech
z mojej duszy wzniesie si¢ wieczna piesfi mitosna, ktéra tylko tchnienie
Ducha Swietego oczyszcza, wzmacnia i uéwieca.

O Jezu, Synu przedwiecznego Boga, powierzam sie Tobie
z ufnoécia by$ ogarngl mnie Twym synostwem. O, Duchu Swiety,
mitosci Ojca przedwiecznego, powierzam si¢ Tobie z ufnoscig by zy¢
w milosci Ojca i Syna. Jestes ich Swieta Miloscia a ja jestem twa
Swiqtyniq, ta ktéra sam wybrates. Amen.



Hymn

Zstap Duchu Bozy, Mitosci najczystsza,
W t3 noc ciemng;
Gdzie czas trzyma nas na uwiezi i cigzy cialo,

Duchu ognia, Mitosci najczystsza, zstap!

Serce Najwyzszego, storice Chrystusa,
Rozgrzej mrozng zime
Przemien wraz z nami wszechs$wiat,

Winnico faski, GoSciu nieskoniczony!

Zstap Duchu Bozy, Mitosci najczystsza,

W ta noc ciemng;

Gdzie pragnienie trzyma nas w uwiezi i cigzy $mier¢,
Duchu zycia, Mitosci najczystsza, zstap!

Nasza dusza czeka, nasza dusza taknie,
O Prawdo, madry doradco,

Pomoéz nam ujrze¢ w pelni jasnosci
Doskonaty owoc twych zamierzen!

Zstap Duchu Bozy, Mitosci najczystsza,

W ta noc ciemng;

Gdzie zadza trzyma nas na uwiezi i cigzy bdl,
Duchu pokoju, Milosci najczystsza, zstap!

Mitosci Jedyna, zdobadzZ nas jako tup,
Skrusz nasza pyche, opatrz nasze rany;
Rozpal nas swa sita i moca,

Podmuchu Bozy, Plomieniu radosci!

Zstap Duchu Bozy, Mitosci najczystsza,

W ta ciemna noc;

Gdzie cialo trzyma nas w uwiezi i cigzy czas,
Duchu z Nieba, Milosci najczystsza, zstap!

(Duchu Bozy - liturgia godzin)



Modlitwa Karola de Faucault, str. 5
Dzien Czwarty: Swietos¢ Ojca
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Tréjcy Swietej, str.4

Czytanie Pisma

"W roku Smierci krola Ozjasza ujrzatem Pana Jahwe, siedzgcego na
wysokim i wyniostym tronie. Serafiny staty ponad Nim. I wolat jeden do
drugiego: Swiety, Swiety, Swiety jest Jahwe Zastepéw. Cata ziemia petna
jest jego chwaty. Od glosu tego, ktory wotat, zadrgaly futryny drzwi,
a swigtynia napetnita sie dymem. 1 powiedziatem: Biada mi! Jestem
zgubiony! Wszak jestem mezem o nieczystych wargach i mieszkam posrod
ludu o nieczystych wargach, a oczy moje ogladaty Krola, Jahwe Zastepow.
Wowczas przylecial do mnie jeden z serafinow, trzymajgc w rece wegiel
ktory kleszczami wzigt z ottarza. Dotkngt nim ust moich 1 rzekt: Oto
dotkneto to twoich warg twoja wina jest zmazana, zgtadzony twoj grzech.
I ustyszatem glos Pana mowigcego: Kogo mam postac? Kto by nam
poszedt? Odpowiedziatem: Oto ja, poslij mnie! I rzekt mi: IdZ i mow do
tego ludu: Stuchajcie pilnie, patrzcie uwaznie. "

(Iz 6, 1-9)
Rozwazanie

W ksiedze Kaptaniskiej Pan moéwi do nas: Bgdzcie swietymi bo ja
jestem swiety (Kpt 19,2) a my w Eucharystii méwimy: "Panie ktory jestes
prawdziwie swiety, Ty ktory jestes Zrodtem wszelkiej swigtosci, prosimy Cie:
Uswiec nas Twoim Duchem."

Co to znaczy, iz Bog jest Swiety? To odblask jego istoty, czym On
jest w sobie samym. Bog jest Swiety, poniewaz jest wigkszy niz wszystko,
przewyzsza wszystko, jest poczatkiem wszystkiego. Wobec osoby
ludzkiej Bog jest niestworzony, jest Pelnia wszystkiego, Doskonatoscia,
Zyjqcym, Tym, ktory daje zycie od wiekéw w doskonatosci. Swie;toéc’
Boga odnosi si¢ do tego czym On jest, do samej jego istoty: istotowo jest
Tym, ktory jest. Istnieje zawsze. Jest odmienny od wszystkiego, rozny
catkowicie, Wszechmocny, jest Stworzycielem, szczytem wszystkiego,



wolg doskonalej mitosci. Jest jedynym Bogiem! Jedynym dobrem, Bytem
o nieskonczonej doskonalosci. Jest zyjaca, nieogarniona Mitoscia.

Sam Jezus nazwat Boga Ojca Swietym. Méwit byémy byli doskonali
jak doskonaty jest Ojciec niebieski (Mt 5,48). Bég pragnie uczyni¢ nas
Swietymi, lecz nie chce tego dokonywaé¢ sam. By dokona¢ naszego
u$wiecenia czeka na gotowosc¢ i wspolprace z jego dzietem, czeka bySmy
pozwolili Mu dziala¢ w nas. A kiedy widzi, ze jesteSmy dobrze
usposobieni, oczyszcza nas stopniowo zarem swej Milosci, bedacej
niczym innym jak Duchem Swietym, w taki sam sposéb jak serafin
oczyscil usta Izajasza rozzarzonym weglem. Pozwélmy Mu sie wiec
odnowi¢, odtworzy¢ w nas obraz Jego Syna Jezusa. "

Modlitwa

Boze méj, Swiety, nieznany mi Ojcze. Jestes moim Ojcem w pelni,
bez skazy, o niestychanej wielkosci i niezbadanej gtebi. Kazdego dnia
dajesz mi chleb, niezbedny pokarm Swietoéci potrzebny bym stal sie
Swietym, czystym, ofiarowanym ku Twojej chwale. Uswiecasz mnie
kazdego dnia. Im lepiej dzi§ przyjmuje Twoje dary Swietosdci, z im
wieksza ulegloscia i miloScia przyjmuje to co mi dajesz, a co
podtrzymuje moje sily - z tym wieksza rozrzutnoscia jutro obdarzysz
mnie w nadmiarze Swej laskawosci i dasz wiecej niz potrzebuje. Im
bardziej sprawiasz, ze wzrastam i przynosze owoc, ktéry pozostaje - tym
bardziej dziala we mnie Twoja Swietos¢. Tak, Przenajswietszy Ojcze,
Twoja swietoé¢ dziatla we mnie stopniowo, zgodnie z moimi potrzebami,
moja maloscia, zgodnie z moja wspolpraca jakiej sie¢ po mnie
spodziewasz, zgodnie z pragnieniami Twojej mitosci i wedlug wielkosci
Twej mitosci.

Ojcze, im bardziej uzdatniasz mnie do kochania Ciebie, tym
bardziej Cie kocham, tym bardziej staje sie zdolny do zjednoczenia
z Toba. Im bardziej jestem z Toba zlaczony, tym bardziej Twéj Duch
Swiety uswieca mnie a im bardziej jestem uéwiecony, tym bardziej
ujawnia sie obraz Twojego Syna we mnie. I tak przez Niego, z Nim



i w Nim, ja sam stane sie Twoja ikona Swietosci, ikong twego
umilowanego Syna, na Twoja chwale, dzielem twojego Ducha mitosci,
Twego Ducha $wietosci.

Swiety Boze, Ojcze Swiety, strzez mnie bym pozostal pokorny
wobec Ciebie. Amen.

Hymn

By czlowiek stal sie synem na jego podobieristwo,
Bo6g uksztattowat go pod tchnieniem Ducha:

Gdy nie mieliSmy jeszcze ni ksztaltu ni twarzy,
Jego mitos¢ widziala nas wolnymi jak On sam.

Otrzymalisémy od Boga taske zycia,

ZniszczyliSmy ja przez grzech:

Nienawis¢ i $mier¢ sprzegly sie w sojuszu niesprawiedliwosci
I podeptane zostato prawo wszelkiej mitosci.

Gdy nadszed! odpowiedni dziet i godzina,
B6g dal nam Jezusa, Swego Umitowanego:
Drzewo krzyza wskazujace na przejscie

Do $wiata, w ktorym wszystko jest uSwiecone.

Kto podejmie droge do tych ogromnych przestrzeni?
Kto przyjmie Jezusa za Mistrza i przyjaciela?
Pokorny sluga otrzyma najpiekniejsze miejsce!
Stuzenie Bogu uczyni nas wolnymi jak On sam.

(By cztowiek stat sie - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Faucault, str. 5



Dzien Piaty: Ojciec Milosierdzia
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Trdjcy Swigtej, str. 4
Czytanie Pisma

”Jahwe mowit do Mojzesza: Dosy¢ napatrzytem sie na udreke ludu
mego w Egipcie i nastuchatem si¢ narzekan jego na ciemiezcow, znam
wiec jego uciemigzenie. Zstgpitem, aby go wyrwac z reki Egiptu
1 wyprowadzic¢ z tej ziemi. IdZ przeto teraz, oto posytam cig do faraona,
1 wyprowadz lud moj, Izraela, z Egiptu. A Mojzesz odrzekt Bogu: Kimze
jestem, bym miat 15¢ do faraona i wyprowadzic¢ synow Izraela z Egiptu?
A On powiedziat: Ja bede z Tobq.

I rzekt Mojzesz: Spraw, abym ujrzal Twojg chwale. Jahwe
odpowiedziat: Ja ukaze ci moj majestat i oglosze przed tobq imie Jahwe,
gdyz ja wyswiadczam taske, komu chce, i mitosierdzie, komu Mi sie
podoba. I znowu rzekt: Nie bedziesz mogt ogladac mojego oblicza, gdyz
zaden cztowiek nie moze oglada¢ mojego oblicza i pozostac przy zyciu.
Oto miejsce obok Mnie, stan przy skale. Gdy przechodzi¢ bedzie moja
chwata, postawie cie w rozpadlinie skaly i potoze reke mojg na tobie,
az przejde. A gdy cofne reke, ujrzysz Mnie z tytu, lecz oblicza mojego
tobie nie ukaze.

I Mojzesz wypowiedzial imig Jahwe. Przeszedl Jahwe przed jego
oczyma i wotal: Jahwe, Jahwe, Bog mitosierny i litoSciwy, cierpliwy,
bogaty w taske i wiernosc, zachowujqcy swyq taske w tysigczne pokolenia.
I natychmiast sktonit sie Mojzesz az do ziemi i oddat pokton.”

(Wj 3,7-12; 33,18-23; 34,5-8)



Rozwazanie

Bog, w swej nieskoriczonej dobroci, zanurza swiat w Zrédle swego
milosierdzia, ale bardzo czesto my uchylamy sie z rezerwa, uporem,
niewdziecznoscia - nieraz wrecz z powatpiewaniem.

Co6z jednak lepszego mozemy uczyni¢ w obecnosci Boga niz
adorowac¢ Go - jak Mojzesz, zastoni¢ glowe i uznaé Jego nieskoriczona
dobro¢! On jest Ojcem czuloSci i mitosci przyjmujacym nas w Swe
miltosierne ramiona gdy tylko okazemy pierwszy znak skruchy.

Gdy powracamy do Ojca ze skruszonym sercem, nasze grzechy nie
naleza juz wiecej do nas, nie mamy juz zadnego wplywu na nie, gdyz
"poza siebie rzucites wszystkie nasze grzechy” (1z 38,17). Nawet czyny naszej
woli czy inteligencji wymykaja sie nam, a to co pozostaje jest tylko stale
trwajacym milosierdziem Ojca, ktory wlacza wszystko do wiecznego
teraz.

Przyjmijmy z ufnoscig milosierdzie Ojca i proSmy Go pokornie, by
stal sie Zrédlem oczyszczajacym nasza dusza i samym aktem naszej
adoragji.

Modlitwa

Ojcze Milosierdzia! Ty sam powiedziales: Jestem peten czutosci
i milosierdzia. Powiedziale§ roéwniez: Wyswiadczam taske komu chce
i mitosierdzie komu mi si¢ podoba. Jak nie uwierzy¢ Twemu Stowu skoro
jestes Najswietszy! Ten kto jest uswiecony Twym Stowem jest zbawiony,
poniewaz Twoje Stowo przyszto zbawié to co bylo stracone.

O Panie, naucz mnie jak stac¢ sie czlowiekiem mitosiernym: takim,
ktory gdy otrzymuje od Ciebie przebaczenie sam przebacza, takim, ktéry
zakosztowal Smierci grzechu i zmartwychwstaje do Zycia, takim, ktéry
otrzymuje codzienny chleb i dzieli si¢ nim z braémi i siostrami, takim,
ktéry ozywiony mitoscia Boza kocha tych, ktérych kocha Boég - to znaczy
wszystkich ludzi.



Uczyni ze mnie istote o sercu przepelnionym czuloscia Ducha
Swietego, dusze pelna Jezusowego milosierdzia by Cie kontemplowad,
adorowa¢, wychwalaé, by wstawiac sie i blaga¢ za wszystkimi, ktérych
Ty szukasz, za wszystkimi adoratorami w Duchu i w Prawdzie, ktérych
szuka Twoje serce. Juz teraz, umitlowany Ojcze, oswie¢ ciemnosci mojej
duszy, daj mi wiare prosta, mocna nadzieje i doskonata mitosé.

O nieskorniczone mitosierdzie, ukaz mi Swe Serce!
Hymn

Jak to sie dzieje, ze stajesz si¢ zarem ognia
i $wiezoscia wody z fontanny?

zarem i fagodna stodycza,

ktoéra uzdrawia, ze brudy znikaja?

Jak to sprawiasz, ze cztowiek staje sie Bogiem,
noc $wiattoscia,

a z przepasci Smierci

wydobywasz zycie?

Jak to sie dzieje, ze noc zamienia sie w dzien?
Ze pokonujesz ciemnosci

zanoszac plomieni az do Syna

i zmieniasz oblicze bytu?

Jak to sie dzieje, ze stales si¢ jednym z nas,
czynigc nas dzie¢mi samego Boga?
Sprawiasz, ze nasze serca goreja mitoscia

i ranisz nas bez miecza?

Jak mozesz nas znosic¢

pozostajac nieskorym do gniewu,
cho¢ z oddali gdzie przebywasz
dostrzegasz nasze najmniejsze czyny?



Jak to sie dzieje, ze z takiej wysokosci i dali
Sledzisz wszystkie nasze czyny?

A tw¢j stuga oczekuje pokoju,

we Izach odzyskujgc odwage!

(Jak to sie dzieje - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Faucault, str. 5

Dzien sz6sty: Ojciec, Zrodto Milosci
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Tréjcy Swigtej, str. 4
Czytanie Pisma

Umitowani w tym objawita si¢ mitos¢ Boga ku nam, zZe zestal Syna
swego Jednorodzonego na swiat, abysmy zycie mieli dzigki Niemu. Jesli
Bog tak nas umitowat, to i my winnismy si¢ wzajemnie mitowac. Nikt
nigdy Boga nie oglgdat. Jezeli mitujemy sie wzajemnie, Bog trwa w nas
i mitos¢ ku Niemu jest w nas doskonata.

Bog jest mitoscig: kto trwa w mitosci - trwa w Bogu, a Bog trwa w
nim. Przez to mitos¢ osigga w nas kres doskonatosci, ze mamy petng
ufnosc na dzien sqdu. W mitoéci nie ma lgku lecz doskonata mitos¢ usuwa
lek.

Kazdy kto wierzy, ze Jezus jest Mesjaszem, z Boga sig narodzil
i kazdy mitujgcy Tego, ktory dat zycie, mituje rowniez tego, ktory zycie od
Niego otrzymat"

(1] 4,9; 11-12; 16-18; 5,)



Rozwazanie

Ojciec jest Zrédtem mitoéci, ktéra wytryska z moca gorskiego
potoku, z moca Ducha mitosci. Tym Zrédlem zycia jest nie kto inny lecz
Jezus. Wszystko bierze poczatek w Ojcu, tak jak woda rzeki bierze
poczatek w Zrédle. Jak spragniony i zmeczony podrézny zatrzymuje sie
by odpocza¢ i spedzi¢ noc przy zrédle, my tez powinniSmy sie orzezwic
przy tym Zrédle Zycia.

Ojciec uswieca, oczyszcza kazda rzecz w Duchu $wietosci, Duchu
pojednania i tworzy w nas czyste serce, i obdarza nas ponownie
odwaznym, zdecydowanym i umocnionym duchem. W gltebi serca
sprawia, iz wytryskaja strumienie zywej wody, ktére wychodza
z przebitego boku Jezusa.

Ojciec wysyta Ducha Swietego, daje Go Jezusowi poniewaz jest On
pierwszym darem dla wierzacych. Duch wskrzesza Jezusa, ale ten Duch
mitoSci pochodzi od Ojca, ktéry Go postal.

W odpowiedzi na modlitwe Jezusa, Ojciec decyduje o tym kto
uslyszy Jego Stowo mitosci. A Duch, ktéry wnika w glebie Ojca, w moc
Jego ojcostwa, roztacza mitos¢ w naszych sercach. Jako swiadek tego co
styszy i widzi, Duch odtwarza stowa mitosci Syna i daje nam je poznac.

Modlitwa

Ojcze, wszystko pochodzi od Ciebie. Wszystko spoczywa w Tobie
i nie ma niczego co nie miatoby poczatku w Tobie. Uwielbienie dla mojej
istoty, ktora wyszla z Ciebie, stworzona przez Ciebie! Malutkie ziarenko
piasku posréd niezliczonej ilosci ziaren piasku morza, Swiata i calego
stworzenia a jednak to ziarenko stanowiace mnie znalazlo sie przed
Toba. Pragne ofiarowaé Ci wszystko co moje, ale c6z moge Ci dac jesli
wszystko otrzymalem od Ciebie? Jezus mowi: Wszystko przekazat mi
Ojciec moj (Mt 11,27). Oto dlaczego przyszedtem Jezu: by oddac
wszystko Ojcu w tej wymianie wiecznej mitosci.



Ojcze, ktory wszystko dales, dajagc nam Jezusa, wszystko
otrzymales w Jezusie. Przez Niego wszystko zostalo ofiarowane i nic nie
istnieje co by nie bylo przyjete w Jego milosci, w Twojej mitosci. Coz
wiec poczne stojac przed Toba, Boze Wszechmogacy, niezmierzony
w dobroci, nieskoniczenie doskonaly w swej milosci, Swiety w swym
bycie, w swych darach, we wszystkim? Ofiaruje jedyna ofiare
o przyjemnej woni, jedyna, ktéra napelnia Twe serce czuloScia
i milosierdziem: ofiaruje Ci Baranka zlozonego w ofierze, ktéry nosi
w sobie Zrédlo, z ktérego wyplywaja strumienie wody zywe;j.

Baranku Bozy, zrodzony z Najswietszego ze Swietych: Tobie
uwielbienie, chwata, hymny pochwalne i dziekczynienie!

Hymn

Ty Ojcze,

Zr6dto Mitosei,

Czuwate$ nade mna caly dzien.

Jesli nie rozpoznawatem twego glosu
To w ten wieczér wracam do Ciebie,
A twoje przebaczenie wybawi mnie
Od smutku.

Panie, Niegasnaca gwiazdo,

Ty, ktory zyjesz po wieki bez korica,
Przy twoim Ojcu!

Dton twa, prowadzita nas po dzi§ dzien,
A cialo twe i krew karmity nas.
Pozostann wiec z nami w te noc,

O Swiatlosci Najswietsza.



Panie

Duchu Prawdy,

Nie odmawiaj twej jasnosci
Wszystkim ludziom.

Zga$ nienawis¢ w sercach,

I niech biedni, ktérzy lekaja sie
Bez prawdziwego szczescia
Zasna w pokoju.

Panie,

Czy powrdcisz dzi§ wieczorem

By wypelni¢ wreszcie nasza nadzieje

Twoja obecnoscia?

St6t u Ciebie juz nakryty,

Ten, przy ktérym zasigdziemy by spozywac wraz z Toba
Bedziemy czuwac pelni nadziei,

na twoj powrot

Pelni nadziei.

Ty Ojcze,
Zrodio Mitogci.......

(Ty, Ojcze, Zr6édlo mitosci - liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Faucault, str. 5



Dzien si6dmy: Ojciec Swiatlosci
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Trdjcy Swigtej, str. 4
Czytanie Pisma

"Ja jestem Swiatlosciqg Swiata. Kto idzie za Mng, nie bedzie chodzit
w ciemnosci, lecz bedzie miat swiatto zycia.

Wy jestescie swiattem Swiata. Nie moze sie ukry¢ miasto polozone na
gorze. Nie zapala sie tez lampy 1 nie stawia pod korcem, ale na swieczniku, aby
Swiecita wszystkim, ktorzy sq w domu. Tak niech Swieci wasze Swiatlo przed
ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory jest
w niebie.

Niegdys bowiem byliscie ciemnoscig, lecz teraz jestescie Swiattoscig
w Panu: postepujcie jak dzieci swiattosci. Owocem bowiem swiattosci jest
wszelka prawosc i sprawiedliwos¢ i prawda.

Zbudz sie, o spiqcy, i powstan z martwych, a zajasnieje ci Chrystus.”
(J 8,12; Mt 5,14-16; Ef 5,8.14)
Rozwazanie

Wszystko tonie w $wiattosci chwaly Ojca. Jego swiattos¢ w duszy
porownywalna jest do Swiatla stonecznego, ktére jasnieje letniego
poranka i przenika ognistym spojrzeniem las gdy czule i delikatnie
rozpraszajac $wiatlem krople po kropli opadajaca mgte.

Powoli Swiatlo staje sie cieptem. Milczaco, $wiatto zedlizguje sie
z jednej galezi na druga az po wilgotna ziemie i tam kladzie sie
delikatnie, zabarwiajac w jednej chwili tysiace opadlych lisci, ktore
pozostajac w cieniu utrzymuja glebe w wilgoci.

Slorice pozostaje daleko, w gorze, na niebie. Zbyt bliskie spalitoby
wszystko. Pozostaje na tyle daleko i na tyle blisko by przeszy¢ serce lasu,
nada¢ mu piekno i ciepto - cieplo, ktérego potrzebuje jego podioze do
pracy odzywienia go. Bez halasu, las otrzymuje ten dilugi u$miech
cieptego, blekitnego nieba, wchlania zachlannie nowe $wiatto, ktére



calkowicie go zalewa. Napina sie calym swym bezkresem jakby chcial
zaofiarowac slonecznym promieniom by go catkowicie posiadly swymi
przedtuzeniami stofica w nim, niewidzialnymi uséciskami.

Swiatto wydzielane przez stonce, a takze jego cieplo, nie koriczy na
tym, ze oswietla las ukazujac jego brzydote jako najpiekniejsze
zakamarki, wytryskajac ze zwigkszona sila w mniej bujnych,
luzniejszych, czy tez wolnych partiach zawierajacych niespodziewanie
setki malutkich kwiatuszkéw skromnie schowanych w cieniu duzych
bratnich drzew, ktére wiedza o jakiej porze pozwoli¢ im kontemplowa¢
storice a o jakiej okry¢ chlodem, by zabezpieczy¢ przed zbyt goracymi,
lub zbyt przenikliwymi, promieniami stonecznymi.

Samo za$ slorice nigdy nie schodzi do lasu; zmieszaloby sie z nim.
Jego obecno$¢ w samym Srodku lasu dokonuje sie poprzez droge jaka
odbywa Swiatlo odrézniajace sie i jednocze$nie emanujace z niego.
Slonice samo z siebie jest $wiecace; jest Swiattem, jest rowniez cieptem.
Obecnos¢ storica w lesie urzeczywistnia sie poprzez spotkanie: spotkanie
Swietlistosci i ciepta w ruchu zycia pelnego energii. Z odnowionym
obliczem, dzierr po dniu, nieskorficzenie podobnie i nieokreslenie réznie
modeluje dtugosé¢ dni, zmierzch godzin, ciaglo$¢ trwania w przestrzeni.

Tak Panie, taka jest Twoja obecnosé. Jestes Ojcem i Swiatloscig
a moja dusza jest jak las. Swiecisz tam w goérze ale, w Swej chwale,
stajesz sie bliski, jeste§ zawsze soba i ja jestem zawsze soba. Kiedy mnie
jednak spotkasz, Twoje spojrzenie ogarnia wszystko, wszystko. Nie ma
nic co by nie bylo oSwietlone, nic co byloby dla Ciebie nieznane.

Modlitwa

Ojcze, spojrz i wejrzyj na oblicze Twego Pomazanca. Jeden dzien
w przybytkach Twoich lepszy jest niz innych tysigce. (Ps 83,10-11)

Blogostawiony badz, Panie, Ojcze wszelkiej Swiatlodci. Ojcze,
ktory nas kochasz na wieki, badZ Swiattem naszej mitosci. Ty, ktéry nas
tak doglebnie znasz, tworzac w nas Swe podobienistwo, badZ prawda



naszego poszukiwania. Ojcze, ktérego ukazal nam Jezus, tajemniczo
obecny we wszech$wiecie i w kazdym z nas, badZ pewnoscia dla naszej
ufnosci. O Ty, ktoéry zyjesz w jednosSci z Jezusem i Duchem Swie;tym,
badZ niewyczerpanym Zrédlem naszej jednosci! Prosze Cie o to przez
Jezusa, ktérego nam dates by doprowadzil nas do poznania Twojego
Imienia i by Twoje Oblicze zostalo ujawnione nam ktéregos dnia
w calym blasku.

O Boze, Ojcze $wiattosci, tajemniczo obecny w realizowaniu naszej
osobowosci, niech Jezus bedzie naszym przewodnikiem, nasza
Swiatloscia, wiezia utrzymujaca nas w Twej obecnosci.

Swiety Boze, Ojcze wszystkich, przez Jezusa, z Nim i w Duchu
Swietym - uwielbiam Cie. Swiety Boze, Ojcze wszystkich przez Jezusa,
z Nim i w Duchu Swietym - uwielbiam Cie. Swiety Boze, Ojcze
wszystkich przez Jezusa, z Nim i w Duchu Swietym - uwielbiam Cie.

Hymn

Bez korica, Panie, Boze, Ojcze nasz,

Bez korica, Panie, bedziemy Cie chwali¢:
Ziemia przepelniona jest radoscig,

Boze zywych, badz btogostawiony!

Ptak otrzymuje swe pozywienie,
Kwiat przyozdabia sie w piekno;
Ty kochasz wszelkie stworzenie,
Ty znasz cene naszych lat.

Bez korica twe stowo poprzez nasze stowa
Opiewac bedzie Ciebie, Panie, bez korica;
Mitos¢ sie budzi w naszych ludzkich sercach
W imie Syna, twego umitlowanego.

Jeste$ Panie nasza Swiattoscia,

Ty jeden wybawiasz nas od $mierci;

Syn tw¢j ofiarowany wszystkim narodom
Jest dla kazdego zywym Chlebem.



Szczesliwi ludzie, ktorzy Cie wielbia
I Swiat otwarty na twoja mitos¢;
Duch juz teraz nazywa Cie Ojcem:
Ujrzymy Cig, Panie, ktérego$ dnia.

(Bez korica - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Foucault str. 5

Dziefi Osmy: Ojciec chwaty
Modlitwa do Matki Bozej Oblubienicy Trdjcy Swigtej str. 4

Czytanie Pisma

"Podniostszy oczy ku niebu, rzekt: Ojcze, nadeszta godzina! Otocz
swego Syna chwalg, aby Syn Ciebie niq otoczyt i aby mocq wtadzy
udzielonej Mu przez Ciebie nad kazdym cztowiekiem dat Zycie wieczne
wszystkim tym, ktorych Mu dates. A to jest zycie wieczne: aby znali
Ciebie; jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego, ktorego postates, Jezusa
Chrystusa.

Ojcze, chee, aby takze ci, ktorych Mi dales, byli ze mnq tam, gdzie
Ja jestem, aby widzieli chwate moja, ktorq mi dates, bo umitowates Mnie
przed zatozeniem Swiata.

(J 17,1-3.24)
Rozwazanie

Po mowie pozegnalnej, w ktérej wyjawil najgtebsze sprawy swym
przyjaciolom, Jezus wznosi oczy do Nieba by lepiej widzie¢ Ojca. Widzi
Ojca zawsze i wszedzie, gdzie zwraca oczy. By jednak pokaza¢ uczniom
kim jestesmy, ukazuje Ojca jako tego, ktory jest ponad Nim. Opuszcza
Swiat i uczniow by moéc oddaé sie modlitwie i Ojcu. Poucza nas, ze my
rOwniez musimy si¢ wyciszy¢, odlozy¢ na bok problemy i zmartwienia



otaczajacego nas $wiata. Musimy sie tego nauczy¢, bo gdybysmy staneli
przed Bogiem 2z bagazem mnaszych codziennych zmartwien, nie
bylibysmy tak naprawde wolni by naprawde z Nim porozmawiac. Caty
niepokdj z naszych zmartwien i prac przeniknalby do ciszy Boga i nie
pozwolitby na ustyszenie i przyjecie Go w naleznym skupieniu. W tej
rozmowie z Bogiem musza byc¢ takie momenty, by Boég zastal nas
wedlug Swego upodobania, w calkowitym stanie gotowosci, wylacznie
jak swe dzieci.

Jedynie wtedy gdy stajemy pokornie przed Bogiem, i gdy
powierzamy Mu sie z ufnoscig, w ciszy wolnego od trosk tego Swiata
serca, to wowczas sami stajemy si¢ hymnem uwielbienia dla chwaty
Ojca. Trzeba zebySmy najpierw, w modlitwie, przyjeli chwale Ojca by
moc ja z kolei odda¢ Bogu. Pozwoli¢ wychwali¢ siebie by moéc
wychwalac¢ Jego.

Modlitwa

Wprowadz mnie Panie w t¢ wewnetrzng cisze gdzie milknie umyst
ustepujac miejsca jedynej Mysli, twej jedynej Madrosci; gdzie wola
wycisza sie by pragnaé tylko twojej obecnosci, twej jedynej mitosnej woli
nad Swiatem; gdzie moje serce ma tylko jedno przywiazanie: to, ktoére
wynika z twojego Imienia i twojej milosci; gdzie nic nie jest
wyobrazeniem; gdzie Swieta rzeczywisto$¢ twego Oblicza jest zbyt
czysta i zbyt doskonata dla moich zmystéw, niezdolnych przyja¢ tyle
piekna i dobroci.

Ojcze, Twoje Stowo staje sie Stowem dopiero w glebi ciszy i w nocy
wszelkiej samotnosci, w adorowaniu Ducha i Prawdy. Racz wiec
zanurzy¢ cale moje jestestwo w Twoim Stowie. Prowadzony przez Nie
bede juz tylko uwielbieniem chwaly Twego Najswietszego Imienia.

Ojcze PrzenajSwietszy i zawsze dobry, blogostawie Cie i sktadam
Ci dzigekczynienie za wszelkie wyswiadczane dobro. Uwielbiam Cie
ponad wszystkie dobrodziejstwa. Tobie sie nalezy potega, czes¢ i chwala
po wszystkie wieki wiekéw.



Hymn

Boze, radosci moja,

Ty jeste$ tchnieniem mego zycia,
Ty jeste$ Zrédlem mej piesni,
jestes rytmem mojej krwi.

Jeste$ ogniem, ktéry mnie ogarnal.

Boze, radosci moja,

uczynite$ z mojego ubdstwa
siedzibe swej ciszy,

gdzie wszystkie istoty moga wielbic¢
tajemnice twej obecnosci.

Boze, radosci moja,

tylko Ty jestes swiety,
mitos¢ twoja jest potezna,
i w twych dloniach

Swiat si¢ poczyna.

Boze, radosci moja,
rozpraszasz pysznych
jak stome na wietrze,

ale tulisz nieszczesliwego
jak dziecko.

Boze, radosci moja,

obalasz wszystkich krélow,
ogolacasz bogaczy,

lecz sycisz matych,

ktorych serce ciebie pragnie.



Boze, radosci moja,

jestes wierny swoim obietnicom
tym wczorajszym, tym dzisiejszym
i tym przyszlym,

bo twoja czutos¢ nie ma kornca . . .

(Boze, radosci moja - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Faucault, str. 5

Dzien dziewiaty: Ojciec, Nadzieja Madrosci
Modlitwa do Matki Bozej od Trdjcy Swigtej, str. 4

Czytanie Pisma

"Jesli komus z was brakuje mgdrosci niech prosi o nig Boga, ktory
daje wszystkim chetnie 1 nie wymawiajqc; a na pewno jq otrzyma. Niech
zas prosi z wiara, a nie wqtpi o niczym. Kto bowiem zywi watpliwosci
podobny jest do fali morskiej wzbudzonej wiatrem i miotanej to tu, to tam.
Czlowiek ten niech nie mysli, ze otrzyma cokolwiek od Pana, bo jest
mezem chwiejnym, niestatym we wszystkich swych drogach.

Kto sposrod was jest madry i rozsqdny? Niech wykaze sie w swoim
nienagannym postepowaniu  uczynkami dokonanymi z lagodnoscig
wlasciwg madrosci. Mqadrosc zas zstepujgca z gory jest przede wszystkim
czysta, dalej - sktonna do zgody, ustepliwa, postuszna, petna mitosierdzia
i dobrych owocow, wolna od wzgledow ludzkich i obtudy."

0k 1,5-8; 3,13.17)



Rozwazanie

Jakze chcielibySmy zatrzymac na zawsze te krotkie chwile swiatta
gdy stowo Boze otwiera sie nagle jak orzech w zebach wiewiérki. Krach!
Te chwile, w ktoérych wszystko jasno sie widzi. Co sie widzi? To, na co
inteligencja potrzebowatlaby catych stron do przerobienia, a co ukazuje
sie nagle jako jasniejaca piekna prawda. Te chwile, na ktore sktadaja sie
male duchowe akcenty, nagle przebtyski prawdy, bez wysitku ze strony
umystu: jakie$ stowo, lub stowo okreslajace rzecz, osobe lub czynnos¢
czy cokolwiek i to tak jakby to stowo, ten rzeczownik, czasownik
otwieraly wielkie drzwi na niezmierzona golym okiem przestrzen.
Wizja. Chwila oddechu. Wolnos¢. Madrosé.

Totez trzeba poddacé sie tej rzeczywistosci, nie ruszac sie i wejs¢
w nig sercem, bez checi zapanowania nad nig by ja potem moc opisac,
ale delikatnie, pokornie rozkoszowaé sie nia. Nieruchomo pozwoli¢
pograzy¢ sie na zywo jak najmniejszym odruchem zycia. To nie dajace
sie uja¢ w stowa przezycie moze zabtysnaé¢ w czasie modlitwy, w chwili
skupienia lub przy pracy.

Mozna by poréwnaé¢ dzielo taski do malutkiego zalazka
u podstawy todygi gdy sie zbiera jabtka w sadzie: ten maty zalgzek jest
obietnica przyszlego owocu, obietnica dang przez sad przy zbiorze
dojrzatych owocow. Oto przywolanie - duchowe, ogdlne i niejasne, ale
realne - dzieta taski, ktéra nie tworzy nigdy owocu w duszy zanim nie
zostawi na tym miejscu nastepnego owocu. Nadzieja Madrosci.

Na to by moéc sie podzieli¢ owocem trzeba troche czasu. Trzeba
uchwyci¢ droge jablka od =zalazka i pozwoli¢ ukaza¢ sie temu
niewidocznemu w prostocie stow.

Czy wlasnie Bég do nas tak nie moéwi, kiedy porozumiewa sie
z nami? Nie jest to jedyna droga poznania, ale intuicyjne uchwycenie
duchowych rzeczywistosci, jest tajemnicza Sciezka wiodaca do
wewnetrznego ogrodu.



Modlitwa

Panie, mam wielkie pragnienie by sie do Ciebie zblizyé. Nie ma
teraz takiej drogi by moja ufnos¢ wobec Ciebie nie byla catkowita.
Potrzebuje jednak Twojej pomocy: , Panie, wierzg, lecz zaradz memu
niedowiarstwu” (Mk 9,24).

Gdzie bym nie szed! czy gdzie by$ mnie nie postal, trzeba by moje
zawierzenie bylo zupelne. I to wlasnie wiara staje si¢ dla mnie punktem
oparcia. Chce bardzo by$ mnie prowadzit Boze i to droga, ktéra kroczyt
Jezus, Twoj Syn.

Jezus powiedzial do Piotra, po jego nawrdceniu nad brzegiem
jeziora: Pojdz za mng! Tylko o to prosil a jednak wymagat wszystkiego:
by za Nim i8¢ z calkowita, absolutna ufnoscia do Niego -
Zmartwychwstatego, zyjacego i prawdziwego Boga.

Jakze piekne jest to spotkanie w czasie burzy! Wielki wiatr
Zawierzenia!

, Panie, jesli to Ty jestes kaz mi przyjsc do siebie po wodzie!
A On rzekt: Przyjdz. Piotr wyszedt z todzi

i kroczqc po wodzie, przyszedt do Jezusa.

Lecz na widok silnego wiatru ulgkt si¢ 1 gdy zaczqt tongc,
krzyknagt: Panie, ratuj mnie!

Jezus natychmiast wyciggnat reke i chwycit go mowiqc:
Czemu zwaqtpites, cztowiecze matej wiary?"

(Mt 14,28-31)

Calkowicie zaufaé. Ogotoci¢ sie. Stanaé¢ przed Bogiem z pustymi
dlofimi. Mie¢ postawe dziecka ktére wie, ze jest kochane i ktére
spodziewa sie otrzymac wszystko od swego Ojca.



Hymn

Szczesliwy ten, kto ma puste rece
I chciwcom pozostawia pyche i zloto:
Krdl sie rodzi w nasyconym biedaku.

Szczesliwy ten, kto spotykajac przemoc,
Jest gietki jak bezbronna trzcina:
tagodni posiada zachwiany $wiat.

Szczesliwy ten, kto poznat dar tez
Gorzka taske, w ktorej walka rozbraja:
Dotkniety nieszczeéciem pocieszony bedzie.

Szczesliwy ten, ktérego serce i glowa
Chce ugasi¢ gldd i pragnienie doskonalej sprawiedliwosci:
Ten znajdzie zboze pod winorosla.

Szczesliwy ten, kto krwawi lecz przebacza
I dobrem oddaje za okazane mu zto:
Nie zadrzy przed swym sedziq.

Szczesliwy ten, kto sie nie upodli
W jego czystym spojrzeniu przegladaja sie aniotowie:
Nie oélepi go widok Boga.

Szczesliwy ten, kto sieje zgode,

Stodycza odpowiada na kasliwe stowa:

Tecza otoczy go swa aureola.

Szczesliwi ci, ktorych inni uznaja godnymi
Tej starej pogardy, ktérej znakiem jest krzyz:
Bo posiadaja juz klucze do Krélestwa.

(Szczesliwy ten - Liturgia godzin)

Modlitwa Karola de Foucault str. 5



Litania do Ojca Przedwiecznego

Panie, zmiluj si¢ nad nami.

Chryste, zmituj sie nad nami.

Panie, zmiluj si¢ nad nami.

Chryste, ustysz nas, Chryste wystuchaj nas

Boze, Ojcze Nieba, zmituj sie¢ nad nami.

Synu Bozy, Odkupicielu $wiata, zmituj sie¢ nad nami.
Duchu Bozy, zmityj sie nad nami.

Swie;ta Troéjco, jedyny Boze, zmiluj sie nad nami.
Ojcze Przedwieczny, po trzykro¢ Swiety

[chwalimy Cig, kochamy Cig, uwielbiamy Cig]

Ojcze Przedwieczny, jedyny Stworzycielu,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Madrosci,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Poznania,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Prawdy,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Potegi,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Mitosci,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Stodyczy,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Dobroci,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Milosierdzia,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Sprawiedliwosci,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Wspétczucia,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Pokoju,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Wiernosci,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio task,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Przebaczenia,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Pocieszenia,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Blasku,

Ojcze Przedwieczny, Pelnio Majestatu,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Czulosci,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Zyczliwoéci,

Ojcze Przedwieczny, Petnio Radosci,

Ojcze Przedwieczny, Ty ktéry wystales Baranka Bozego by odkupié
grzechy Swiata - zbaw nas Panie.

Ojcze Przedwieczny, Ty ktéry wystales Baranka Bozego - ustysz naszg
modlitwe, Panie.

Ojcze Przedwieczny, Ty ktoéry wystale$§ Baranka Bozego - zmituj sie nad
nami.



Moédlmy sie

Ojcze Przedwieczny, my, Twoje dzieci, ofiarujemy Ci te litanie
Pochwaty, Mitosci i Uwielbienia by ztozy¢ dziekczynienie za wszystkie
Twoje dziela milosci. Wlej w nasze serca zar Twojej milosci, bySmy
mogli kiedy$s kontemplowa¢ Twoje Oblicze. W zjednoczeniu
z Niepokalanym Sercem Maryi, prosimy Cie, przez Twojego Syna,
a Pana Naszego Jezusa Chrystusa, ktory zyje i kréluje z Toba w jednosci
Ducha Swie;tego, teraz i na wieki wiekéw. Amen.

(Autor nieznany)

Modlitwa o Madros¢

Panie, kazdy otrzymuje - wedlug Twojej woli - szczegodlne
wezwanie by Cie poznad, kochag, stuzy¢ Ci i zy¢ z Toba.

Kazdy ma swoja droge Swietosci. Droga ta otwiera si¢ wraz
z zyciem, ktore jest nam dane a wypelnia si¢ gdy w Jezusie pod koniec
dlugiej ziemskiej drogi z Nim, dochodzimy do zjednoczenia z Toba,
gdzie wszystko jest JEDNYM w jednej i jedynej Swiattoéci, w przemianie
tej jedynej Mitosci.

Niech w Twoim Duchu Swietym i przez Niego dana mi bedzie
jedyna Madros¢, pelna Swiattos¢ tak, bys Ty mogt sam oSwieci¢ Swiat,
zniszczy¢ poprzez mnie ciemnos$ci w §wiecie i zbawi¢ wszystkich ludzi.
Amen.



Modlitwa do Tréjcy PrzenajSwietszej

Ojcze Przenajswietszy, daj mi serce, ktére umialoby naprawde
kochag¢, tak jak Ty, wszystkich ludzi: mezczyzn, kobiety i dzieci, bez
wzgledu na to jacy oni sg. Serce, ktére umialoby ich przyja¢ z dobrocia,
wystucha¢ cierpliwie i odpowiedzie¢ z czuloscia, wspodlczuciem,
staloscia, z zapomnieniem o sobie a z my$la o Tobie.

Ojcze, Ty znasz wszystko, Ty znasz milo$¢ mego serca i to jak
bardzo Cie kocham: badZ moim Ojcem na wiecznos¢.

O Jezu, Synu Ojca, Ty wiesz wszystko, Ty dobrze wiesz jak bardzo
Cie kocham: badZ moim Bratem na zawsze.

Duchu Swiety, tagodny Duchu, ktéry mieszkasz w mojej duszy;
badz stodkim gosciem, na ktérym polegam, badZ moja wieczna Mitoscia,
orzezwiajacym "Cieniem" Przeistoczenia, ktéry usuwa strach, udreke,
wahanie i ktéry nadaje Swiatloéci Syna tfagodnoé¢ glosu Ojca.

Trojco Przenajswietsza, niech urzeczywistni si¢ we mnie to jedyne,
niepowtarzalne, Swiete i twoércze Slowo: Ty jestes moim Synem
umitowanym. Dzis Cig zrodzitem.

Z Jezusem, pod tchnieniem Ducha Swietego, na Twoja chwate,
Ojcze nieskonczenie dobry, niech skoficzy sie moje zycie na pustyni, czas
dlugiej tesknoty za ogrodem w Edenie.

Ojcze, nadeszta godzina. Otocz swego syna chwatq, aby Syn Ciebie nig
otoczyt (J 17,1) Amen.



Modlitwa o otrzymanie nawrocenia dla siebie

Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci zastugi, dzieta, uczucia Serca
Jesusa, Twojego umitowanego Syna. Przyjmij je za mnie i w imie zastug,
ktére do mnie naleza, poniewaz to On mi je dal. W zamian za to, udziel
mi lask, o ktore Jezus Cie prosi dla mnie. Zastugi Twojego Syna ofiaruje
Ci z wdziecznoscig za tyle milosierdzia wobec mnie. Niech te same
zastugi wynagrodza dlug moich grzechéw. Ozyw moja nadzieje
otrzymania wszystkich task, przebaczenia, wytrwalosci, raju - a przede
wszystkim najwiekszego daru - Twojej czystej Milosci.

Jestem bardzo $§wiadomy, iz to ja sam stawiam przeszkody twojej
lasce ale Ty mozesz jednak zaradzi¢ najwiekszym moim oporom. Uczyni
to Panie, blagam Cie na milos¢ Chrystusa, ktéry uczynil nam te
obietnice: O cokolwiek byscie prosili Ojca, da wam w Imig moje (J 16, 23).
Nie mozesz wiec odrzuci¢ mojej modlitwy.

Kocha¢ Cig, Panie, naleze¢ catkowicie do Ciebie, nie by¢ juz takim
niewdziecznikiem jak do tej pory - oto moje pragnienie. Chroni mnie,
wystuchaj mnie! Niech ten dzien stanie sie dniem mojego prawdziwego
nawrodcenia ku Twej milosci i niech nigdy nie przestane Cie kochac.

A ty, Maryjo, matko moja, badZ moim pocieszeniem. Widze
niezliczona ilo$¢ moich grzechéw, otaczajacych mnie wrogéw. Jestem
bezsilny i taki zimny w mojej milosci wobec Boga! Pozwdél bym zaczat
nowe zycie, zycie, ktére byloby mite Twojemu Synowi i Tobie. Zmierh
mnie, Maryjo, moja matko, Ty mozesz to uczynié¢! Przemiefi moja dusze.
Amen.

(Swiety Alfons z Liguori)

W imieniu redakcji zachecamy aby cho¢ jeden raz odmowic te
nowenne w intencji ustanowienia przez Papieza Swieta Boga Ojca na
dzien 7 sierpnia. Bog Zaptac.



